
9 月 1 日 （ 火 ） 9 月 2 日 （ 水 ） 9 月 3 日 （ 木 ） 9 月 4 日 （ 金 ） 9 月 5 日 （ 土 ）

9 月 7 日 （ 月 ） 9 月 8 日 （ 火 ） 9 月 9 日 （ 水 ） 9 月 10 日 （ 木 ） 9 月 11 日 （ 金 ） 9 月 12 日 （ 土 ）

9 月 14 日 （ 月 ） 9 月 15 日 （ 火 ） 9 月 16 日 （ 水 ） 9 月 17 日 （ 木 ） 9 月 18 日 （ 金 ） 9 月 19 日 （ 土 ）

9 月 21 日 （ 月 ） 9 月 22 日 （ 火 ） 9 月 23 日 （ 水 ） 9 月 24 日 （ 木 ） 9 月 25 日 （ 金 ） 9 月 26 日 （ 土 ）

9 月 28 日 （ 月 ） 9 月 29 日 （ 火 ） 9 月 30 日 （ 水 ）

※毎日ご提供しています

カレーライス
\430  690kcal

カツカレー
\530   957kcal

373kcal　/　442kcal 319kcal　/　347kcal 407kcal　/　476kcal

卵/小 卵/乳/小/そば 卵/乳/小

￥390(ﾁｬｰｼｭｰ麺￥490） ￥370（大￥440） ￥390(ﾁｬｰｼｭｰ麺￥490）

412kcal　/　440kcal 384kcal　/　453kcal

しょう油ラーメン かき玉（うどん・そば） しょう油豚骨ラーメン

しょう油豚骨ラーメン

￥390(ﾁｬｰｼｭｰ麺￥490）

407kcal　/　476kcal

卵/乳/小

425kcal　/　494kcal

￥390(ﾁｬｰｼｭｰ麺￥490） ￥420（大￥490） ￥390(ﾁｬｰｼｭｰ麺￥490） ￥370（大￥440） ￥390(ﾁｬｰｼｭｰ麺￥490） ￥390(ﾁｬｰｼｭｰ麺￥490）

384kcal　/　453kcal 382kcal　/　410kcal 407kcal　/　476kcal 319kcal　/　347kcal 373kcal　/　442kcal

味噌ラーメン

425kcal　/　494kcal 412kcal　/　440kcal 384kcal　/　453kcal 417kcal　/　445kcal 407kcal　/　476kcal 373kcal　/　442kcal

とんこつラーメン カレー（うどん・そば） しょう油豚骨ラーメン かき玉（うどん・そば） しょう油ラーメン

卵/小 卵/乳/小/そば 卵/乳/小 卵/乳/小/そば 卵/乳/小 卵/小

￥390(ﾁｬｰｼｭｰ麺￥490）

味噌ラーメン たぬき（うどん・そば） とんこつラーメン きつね（うどん・そば） しょう油豚骨ラーメン しょう油ラーメン
￥390(ﾁｬｰｼｭｰ麺￥490） ￥370（大￥440） ￥390(ﾁｬｰｼｭｰ麺￥490） ￥370（大￥440） ￥390(ﾁｬｰｼｭｰ麺￥490）

373kcal　/　442kcal 382kcal　/　410kcal 384kcal　/　453kcal 407kcal　/　476kcal

卵/小 卵/乳/小/そば 卵/乳/小 卵/乳/小

￥390(ﾁｬｰｼｭｰ麺￥490）

しょう油ラーメン カレー（うどん・そば） とんこつラーメン しょう油豚骨ラーメン

￥390(ﾁｬｰｼｭｰ麺￥490） ￥420（大￥490） ￥390(ﾁｬｰｼｭｰ麺￥490）

卵/乳/小 卵/乳/小

卵/乳/小 卵/乳/小/そば 卵/乳/小 卵/乳/小/そば 卵/小 卵/小

卵/乳/小/そば 卵/乳/小

たぬき（うどん・そば） とんこつラーメン
￥370（大￥440） ￥390(ﾁｬｰｼｭｰ麺￥490）

9月麺メニュー

やきたて
パン
各190円


